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Resumo: 

  

  

O projeto Psicodrama e Sociodrama: Formação Interdisciplinar, Prática Clínica Supervisionada 

e Produção de Conhecimento tem como objetivo capacitar profissionais e estudantes na 

aplicação do Psicodrama e Sociodrama, integrando a teoria moreniana da espontaneidade-

criatividade com a prática clínica e a pesquisa interdisciplinar. A Justificativa reside na 

necessidade de formação especializada para intervenção em grupos, sobretudo por conta da 

carência de tais práticas formativas nos cursos universitários de Psicologia. Além disso, 

propomos a articulação essencial entre Extensão (formação de discentes e profissionais para 

atuarem como psicodramatistas), Ensino (formação de discentes com pré-requisitos éticos) e 

Pesquisa (orientação de Pós-doutorado e TCCs). A Metodologia inclui um curso teórico-

vivencial (encontros quinzenais de 3h), práticas supervisionadas usando o método do 

roleplaying, desenvolvimento de pesquisas referentes ao processo de realização do projeto. O 

projeto reafirma o compromisso com a interação dialógica e a formação cidadã, transformando 

o material anedótico em vivencial. Ao final, será realizado um psicodrama público para a 

comunidade. 

 

Palavras-Chave Psicodrama ; Grupos ; Clínica Ampliada 

Período de Realização- Início 18/04/2026 - Término 28/02/2027 

Carga Horária Total: 120 horas 

 

  


