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Modalidade: Projeto 

  

Resumo: 

  

Este projeto visa fortalecer a prática de acolhimento psicológico estendido (2 a 5 sessões) no 

Centro de Psicologia do Instituto de Psicologia da Universidade Federal de Uberlândia. A 

proposta fundamenta-se no modelo adotado anteriormente na UFU, que demonstrou impacto 

positivo na resolutividade de casos e redução da evasão da comunidade assistida. O 

acolhimento será realizado por estagiários e extensionistas supervisionados, docentes, 

psicólogos técnicos administrativos e discentes da pós-graduação do PGPSI-UFU, com foco 

em escuta qualificada, intervenção breve e encaminhamento adequado. Serão utilizados grupos 

de estudo e supervisão para os participantes do projeto, articulando ensino-pesquisa-extensão 

para a formação discente e atualização, promovendo formação cidadã e atendimento 

humanizado à comunidade. O projeto buscará ampliar a oferta de dispositivos de acolhimento 

diversificados: plantão psicológico, grupos de acolhimento, acolhimento individual e discussão 

interinstitucional. Objetiva-se através desses dispositivos clínicos aprimorar a estratificação de 

risco e realizar intervenções pontuais e encaminhamentos adequados à rede de cuidados em 

saúde mental de Uberlândia quando necessário. 

  

Palavras-Chave HumanizaSUS ; Acolhimento psicológico ; Saúde mental 

Período de Realização- Início 10/04/2026 - Término 10/11/2026 

Carga Horária Total: 170 horas 
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