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Resumo: 
  

TEMA:Atendimento Psicoterapêutico em Psicanálise com Crianças e 

Adolescentes.OBJETIVO GERAL:Proporcionar o acesso à saúde mental oferecido a 

crianças e adolescentes, e simultaneamente, oferecer ao aluno do curso de graduação em 

Psicologia a experiência clínica em psicoterapia psicanalítica, através da realização dos 

atendimentos psicoterapêuticos.JUSTIFICATIVA:A partir da compreensão da infância e 

da adolescência como momentos fundamentais do desenvolvimento emocional, o projeto 

atua no sentido de: oferecer um espaço de escuta e cuidado; favorecer a construção da 

subjetividade; ampliar o acesso à saúde mental; e de atender a demanda por atendimento 

psicológico de crianças e adolescentes.O projeto alia teoria e prática na formação do 

estudante, proporcionando experiência clínica em psicanálise por meio do atendimento 

psicoterapêutico de crianças e adolescentes. Visa aprimorar a escuta do inconsciente, a 

compreensão do sofrimento psíquico e o desenvolvimento de competências 

clínicas.METODOLOGIA:O atendimento psicoterapêutico ocorrerá por meio de 

atendimentos semanais a crianças e ou adolescentes, conduzidos pelo aluno no Centro de 

Psicologia (CENPS) do Instituto de Psicologia UFU, sob supervisão profissional. O aluno 

também será avaliado pela elaboração de relatos de sessões, acolhimento e orientação dos 

pais e ou responsáveis; comunicação com instituições de ensino sob demanda; atualização 

de prontuários; leitura dirigida; participação em supervisões; postura terapêutica e; 

escrita/apresentação de casos clínicos.CONSIDERAÇÕES FINAIS:Por meio do 

atendimento psicoterapêutico a ação beneficia a população atendida e oferece ao aluno 

experiência clínica supervisionada.CARGA HORÁRIA TOTAL:90 hrs. 

 

 

Palavras-Chave Saúde Mental ; Infância ; Adolescência 

Período de Realização- Início 02/06/2025 - Término 20/09/2025 

Carga Horária Total: 90 horas 
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