UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
INSTITUTO DE PSICOLOGIA
CURSO DE GRADUACAO EM PSICOLOGIA

DISCIPLINA: TEORIAS E TECNICAS DE GRUPO

CURSO: Formagio de Psicologo

UNIDADE RESPONSAVEL: IPUFU

PERIODO: 7° CH TOTAL CH TOTAL:
. CH TOTAL
TEORICA: PRATICA:
OBRIGATORIA: (X) {OPTATIVA: ( ) 30 horas 30 horas 60 horas
PRE-REQUISITOS: Livre CO-REQUISITOS: Livre

Ao final da disciplina o estudante sera capaz de:

Compreender o desenvolvimento histérico do campo de conhecimento psicoldgico sobre os grupos;

discutir de forma critica e reflexiva as principais contribuigdes a teoria e técnica de grupo; analisar e

propor intervengdes grupais em diferentes contextos.

1. Historico e conceituagio da dindmica de grupo e da psicoterapia de grupo
Questdes éticas no trabalho com grupos
As principais contribuigdes a teoria de grupo

Introdugdo as técnicas de intervengdo grupal
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Contextos e aplica¢des dos métodos grupais

1. Histona e conceituagfo da dindmica de grupo e da psicoterapia de grupo
2. Questdes éticas no trabalho com grupos

3. Contribui¢des da Psicologia Social a teoria e técnica de grupo
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Contribuigdes da Psicanalise a teoria e técnica de grupo ‘\\%\
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Contribuigdes do Psicodrama & teoria e técnica de grupo ~U

Contribui¢des do Humanismo a teoria e técnica de grupo

Contribui¢des contemporéaneas 4 teoria e técnica de grupo

Aspectos técnicos das praticas grupais (tipologia, estrutura, composi¢@o, manejo e término)
em diferentes contextos de atuagdo profissional

Os estudantes deverdo realizar atividades praticas relacionadas a participagdo em grupos de
aprendizagem, planejamento e coordena¢do ou participagdo de exercicio grupais estruturados

e realizagdo de entrevistas com psicologos que trabalham com intervengdes grupais.
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