UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
INSTITUTO DE PSICOLOGIA
CURSO DE GRADUACAO EM PSICOLOGIA

DISCIPLINA: PSICOLOGIA DA SAUDE
CURSO: Formacgéo de Psic6logo
UNIDADE RESPONSAVEL: IPUFU

PERIODO: 3° CH TOTAL CH TOTAL CH TOTAL:
TEORICA: PRATICA:
, 45h 15 h 60 h
OBRIGATORIA: ( X )W OPTATIVA: ( ) oras oras oras
PRE-REQUISITOS: Livre CO-REQUISITOS: Livre

Ao final da disciplina o estudante sera capaz de:

Compreender o desenvolvimento histérico do campo de conhecimento psicoldgico sobre o processo
saude-doenga; discutir de forma critica e reflexiva as principais contribui¢des da psicologia no
entendimento e interven¢do em saude; descrever a organizagio do sistema de saide no Brasil;

analisar e propor intervengdes psicologicas em diferentes contextos de satude.

|

Introdugdo ao estudo do papel da Psicologia na compreensdo, avaliagdo e interven¢do nos processos

de saude-doenga

1. Histéria e desenvolvimento da Psicologia da Saude:

1.1. Antecedentes, conceito e objetivos

2. A Psicologia da Saude como campo de conhecimento:




2.1. O processo saude-doenga, suas defini¢Ges e desafios

2.2. Principais abordagens de estudo em Psicologia da Saude

. A atuacdo em Psicologia da Saide:

3.1. A formagdo do psicélogo para atuar na area da saude;

3.2. Areas de intervengio;

3.3. O contexto de sauide brasileiro, a organizag¢@o do sistema de saude e as politicas publicas

. Os estudantes deverdo realizar atividades praticas relativas a entrevistas com psicologos que

atuam na area e/ou visitas a diferentes unidades e programas de saude.
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